
第１６回　　奈良県ジュニア新体操小学生大会　　タイムテーブル

　８：５０ ～ セッティング

　９：１０ ～ 　９：４０ 団体出場者ウォーミングアップ

　９：４０ ～ 　１０：２０ 団体公式練習

Ａフロア 　Ｂフロア 　Ｃフロア

　９：４０　～　９：４５ ① ③ ④

　９：４５　～　９：５０ ② ④ ①

　９：５０　～　９：５５ ③ ① ②

　　９：５５　～　１０：００ ④ ② ③

 １０：００  ～ １０：０５ ① ③

 １０：０５  ～ １０：１０ ② ④

 １０：１０  ～ １０：１５ ③ ①

 １０：１５  ～ １０：２０ ④ ②

１０：３０ ～ 開会式

１０：５０ ～ １１：１５ 団体競技

１１：２５ ～ １２：53 個人公式練習

Ａフロア（自由）

①１１：２５～１１：３３（４）

②１１：３３～１１：４１（４）

③１１：４１～１１：４９（４）

④１１：４９～１１：５７（４）

⑤１１：５７～１２：０５（４）

⑥１２：０５～１２：１３（４）

⑦１２：１３～１２：２１（４）

⑧１２：２１～１２：２９（４）

⑨１２：２９～１２：３７（３）

⑩１２：３７～１２：４５（３）

⑪１２：４５～１２：５３（３）

※Ａ・Ｂフロア以外は手具禁止とします。（Ｃフロアも禁止です）

１３：００ ～ １７：００ 個人競技

１７：２０ ～ 閉会式

⑤１１：４１～１１：４５（徒４） ⑥１１：４５～１１：４９（徒４）

Ｂフロア（規定徒手・ボール・リボン）

①１１：２５～１１：２９（徒４） ②１１：２９～１１：３３（徒４）

③１１：３３～１１：３７（徒４） ④１１：３７～１１：４１（徒４）

⑬１２：１３～１２：１７（ボ３） ⑭１２：１７～１２：２１（ボ３）

⑦１１：４９～１１：５３（徒３） ⑧１１：５３～１１：５７（徒３）

⑨１１：５７～１２：０１（ボ３） ⑩１２：０１～１２：０５（ボ３）

⑪１２：０５～１２：０９（ボ３） ⑫１２：０９～１２：１３（ボ３）

⑮１２：２１～１２：２５（リ３） ⑯１２：２５～１２：２９（リ３）

⑰１２：２９～１２：３３（リ３） ⑱１２：３３～１２：３７（リ３）

⑳１２：４１～１２：４５（リ4）⑲１２：３７～１２：４１（リ３）


