
大会実施要項 

令和５年度 奈良県高等学校体操競技・新体操 新人大会 

 

主  催       奈良県教育委員会（申請中）  奈良県高等学校体育連盟 

 

期  日     ｛体操競技｝ 令和５年 10 月 29 日(日)  

｛新体操｝   令和５年 11 月 ３日(金)  

 

会  場      ジェイテクトアリーナ奈良  

開 館     ８時 30 分     

諸会議    10 時 00 分    

開会式   10 時 30 分 

 

参加資格      ｛体操競技｝｛新体操｝   

① 令和５年度日本体操協会に登録し県高体連に加盟している団体又は個人であること。 

② 高校３年生を除く。 

③ 参加資格の特例は別に定める。（団体は各校複数チームの出場を認める） 

                                                                               

競技方法    ｛体操競技｝男子：ゆか、あん馬、つり輪、跳馬、平行棒、鉄棒の自由演技の総合得点  

               ｛団体ベスト３}                       

                女子：跳馬、段違い平行棒、平均台、ゆかの自由演技の総合得点 

                              ｛団体ベスト３｝ 

        ｛新体操｝  ① 女子：団体   「フープ５」 

                          ②      個人    「クラブ」・「リボン」 

 

競技規則     （公財）日本体操協会競技規則及び採点規則（全国高校適用）による。 

体操競技・新体操女子の伴奏曲は CD 及び USB メモリーに記録した mp3 データとする。 

 

表  彰      ｛団体総合｝１位  優勝杯、賞状  ２位～３位  賞状（各校 1 チームのみ表彰） 

              ｛個人総合｝１位  優勝杯、賞状   ２位～６位  賞状 

              ｛種目別｝  １位～３位    賞状 

 

参加料          団体    4,000 円      個人    1,000 円 

 

申し込み方法  ｛体操競技｝〒631-0008 奈良市二名町 1944 番地 12 奈良県立国際高等学校  

西村 彩 宛 

              TEL0742-46-0017   FAX0742-47-0955 

               E-mail    anko100jp@yahoo.co.jp 

 

              ｛新体操｝  〒635-0066 大和高田市東中１２７ 奈良文化高校 

                    久保山 古都美   宛                       

                     TEL  0745－22－8315  FAX  0745－23－3582 

                E-mail   kuboyama@nara-su.ac.jp 

  

申し込み締切  ｛体操競技｝10 月 19 日(木)  ｛新体操｝10 月 20 日(金)  

 

＊ 本大会の結果に関わる個人名、所属、競技記録等の個人情報が奈良県体操協会ホームページに公

開されます。個人情報の公開について質問や停止の要求があれば、奈良県体操協会までご連絡く

ださい。 
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